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Deus, concedei-me a serenidade para 
aceitar as coisas que não posso mudar;
coragem para mudar aquelas que posso 
e sabedoria para conhecer a diferença.

Oração da Serenidade



10 Quero conhecer Cristo, o poder da sua ressurreição e 
a participação em seus so"imentos, tornando- me como 
ele em sua morte

11 para, de alguma forma, alcançar a ressurreição 
dentre os mortos. 

12 Não que eu já tenha obtido tudo isso ou tenha sido 
aperfeiçoado, mas prossigo para alcançá- lo, pois para 
isso também fui alcançado por Cristo Jesus. 

Filipenses 3



13 Irmãos, não penso que eu mesmo já o tenha 
alcançado, mas uma coisa faço: esquecendo- me 
das coisas que ficaram para trás e avançando 
para as que estão adiante,

14 prossigo para o alvo, a fim de ganhar o 
prêmio do chamado celestial de Deus em Cristo 
Jesus.

Filipenses 3



15 Todos nós que alcançamos a maturidade 
devemos ver as coisas dessa forma, e, se em 
algum aspecto vocês pensam de modo diferente, 
isso também Deus lhes esclarecerá.

16 Tão- somente vivamos de acordo com o que já 
alcançamos.

Filipenses 3
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 Fp 3.13
A Coragem Contagiante começa...


Pela honestidade que prioriza as relações


Com pelo menos - e isso já basta - uma atitude prática, 
descritiva e clara 


Por ‘deixar' para trás os erros do passado

• Mudança de atitude
• Mudança de postura



Lucas 12.32 e contexto



Fp 3.14
A Coragem Contagiante persevera...


Quando se tem um alvo, um objetivo do qual não 
abrimos mão


Quando existe uma percepção do amor de Deus nas 
esferas individual e coletiva



Lucas 12.32 e contexto
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