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Deus, concedei-me a serenidade para 
aceitar as coisas que não posso mudar;
coragem para mudar aquelas que posso 
e sabedoria para conhecer a diferença.

Oração da Serenidade



10 Quero conhecer Cristo, o poder da sua ressurreição e 
a participação em seus so"imentos, tornando- me como 
ele em sua morte

11 para, de alguma forma, alcançar a ressurreição 
dentre os mortos. 

12 Não que eu já tenha obtido tudo isso ou tenha sido 
aperfeiçoado, mas prossigo para alcançá- lo, pois para 
isso também fui alcançado por Cristo Jesus. 

Filipenses 3



13 Irmãos, não penso que eu mesmo já o tenha 
alcançado, mas uma coisa faço: esquecendo- me 
das coisas que ficaram para trás e avançando 
para as que estão adiante,

14 prossigo para o alvo, a fim de ganhar o 
prêmio do chamado celestial de Deus em Cristo 
Jesus.

Filipenses 3



15 Todos nós que alcançamos a maturidade 
devemos ver as coisas dessa forma, e, se em 
algum aspecto vocês pensam de modo diferente, 
isso também Deus lhes esclarecerá.

16 Tão- somente vivamos de acordo com o que já 
alcançamos.

Filipenses 3
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15 Todos nós que alcançamos a maturidade 
devemos ver as coisas dessa forma, e, se em 
algum aspecto vocês pensam de modo 
diferente, isso também Deus lhes esclarecerá.

16 Tão- somente vivamos de acordo com o 
que já alcançamos.

Filipenses 3



 Fp 3.14 (a)
Sabedoria e idade

Todos que alcançaram 
maturidade - os filhos de 
Deus em Jesus
Sabedoria leva a uma 
postura comunitária



Pv 11.14



 Fp 3.14 (b)
Sabedoria e prática

Conhecimento não resulta 
necessariamente em 
atitudes sábias
A Sabedoria é uma dádiva 
divina para o cristão que 
busca Deus


Tiago  1.5



 Fp 3.15
Sabedoria e felicidade

Viver com sabedoria é viver 
com serenidade em relação às 
nossas limitações e com 
coragem para os 
en"entamentos possíveis
Viver com sabedoria é 
des"utar da paz e do poder 
de Deus em todas as fases da 
vida

Fp 4.4-7
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